
SENIORitas - 
selbstbestimmt zuhause

Mit viel Herz leisten wir von
SENIORitas Begleitung und
Unterstützung für unsere Kunden und
für unsere MitarbeiterInnen.

SENIORitas bietet langzeitarbeitslosen
Menschen die Chance zur
Qualifizierung und zur beruflichen
Neuorientierung. 
Unsere MitarbeiterInnen werden 
fundiert theoretisch und praktisch
geschult und kontinuierlich begleitet.

Ansprechpartnerin:
Sigrid Ophoff
Rosstraße 9-13
52064 Aachen
Tel.: 0241 - 47 49 333
Fax: 0241 - 47 49 339
senioritas@sozialwerk-aachen.de

Neue Wege zum 
Arbeitsmarkt  eröffnen 
– das ist das Leitmotiv für unsere Arbeit im
Sozialwerk Aachener Christen e.V. . Im Mittel-
punkt unseres Denkens und Handelns stehen
chancenbenachteiligte Mitbürger und
Mitbürgerinnen in unserer Stadt. Wir fördern ihre
persönliche und berufliche Entfaltung und for-
dern ihre Eigeninitiative. Wir bieten Dienstlei-
stungen für Senioren, Familien und  Kinder an,
welche von Menschen erbracht werden, die von
uns dazu befähigt wurden.
Seit unserer Gründung als Bürgerinitiative im
Jahr 1982 begegnen wir den wechselnden
Problemen des Arbeitsmarktes mit innovativen
Konzepten und konkreter Unterstützung für
Arbeitsuchende. Ein breites Netz hilfreicher
Angebote und Projekte haben wir in der
Aachener Region etabliert. 
Damit bieten wir Menschen, die es auf dem
Arbeitsmarkt besonders schwer haben, die
Chance, ihren Einstieg oder Wiedereinstieg in
das Berufsleben erfolgreich zu meistern.
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Älter werden...

... in der Geborgenheit der
gewohnten Umgebung, 
das wünschen auch Sie sich?

Was jedoch, wenn die kleinen
Dinge des täglichen Lebens 
zu unüberwindbaren
Schwierigkeiten werden?

Bei SENIORitas finden Sie 
kompetente Beratung und Hilfe,
damit Sie weiterhin eigenständig
in ihrem Zuhause leben können.

Häusliche Hilfe

Ein konkretes Angebot

Wir bieten Hilfe im Haushalt, 
helfen bei der Reinigung der
Wohnung, der Wäschepflege
und der Zubereitung von
Mahlzeiten.

Sie freuen sich über
Begleitungen?

· bei Einkäufen

· bei Arzt- und 
Friseurbesuchen

· bei Behördengängen

· bei anderen Besuchen

Wir erledigen für Sie Ihre
Einkäufe und Botengänge und
sogar Ihre Schriftwechsel.

Wir helfen schnell 
und individuell!

Wir bieten Beratung

Wir beraten Sie ...

· bei Fragen zur Finanzierung 
der Einsätze 

· bei Fragen zu Leistungen 
der öffentlichen Hand, wie: 
Hilfe zur Weiterführung 
des Haushalts, Wohngeld, 
Schwerbehindertenausweis 

Wir bieten Ihnen
Möglichkeiten zum persön-
lichen Gespräch, 
sowie psychosoziale Hilfen.

Wir informieren 
Sie über ...

· die Pflegeversicherung

· den Hausnotruf

· Pflegehilfsmittel
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